
FRENCH EATING SAYINGS 
 

1. Je ne mange pas le 
poulet avec mes doigts. 

I do not eat chicken with 
my fingers. 

2. Je m’essuie avec 
délicatesse la bouche. 

I delicately dry (wipe??) 
my mouth. 

3. Je ne me balance pas 
sur ma chaise. 

I do not rock on my chair. 

4. Je ne sors pas de table 
tant que le repas n’est pas 
fini. 

I do not leave the table as 
long as the meal is not 
finished. 

5. Je me tiens droite à 
table. 

I am right at the table. (??)

6. Je ne mets jamais les 
coudes sur la table. 

I never put my elbows on 
the table. 

7. Je ne parle pas la 
bouche pleine. 

I do not talk with my 
mouth full. 

8. Je dis toujours s’il te plait 
et merci. 

I always say «please» and 
«thank you». 

9. Je porte la nourriture à 
ma bouche. 

I bring the food to my 
mouth. 

10. Je ne fais aucun bruit 
quand je bois. 

I make no noise when I 
drink. 

11. Je souffle délicatement si 
c’est trop chaud. 

I delicately blow if it is too 
hot. 

 


