
 

 

 

SEMAINE DU 3 AU 7 NOVEMBRE 

     

PAIN  PAIN  PAIN  PAIN au sésame  PAIN  

Radis / beurre Salade verte Roulé au fromage Potage méridional Carottes râpées 

Omelette Filet meunière Blanquette de brebis

 

Rôti de porc 
ou filet de poisson/citron 

Haché 
de colin/citron 

Haricots verts Coquillettes tomate 

 

Carottes Vichy Purée Epinards 
à la béchamel 

Yaourt mixé fraise 

 

Camembert Chanteneige Edam Crème dorée 

Madeleine coque 
chocolat 

Compote de pomme Fruit 

Fruit  
 

Petit beurre  
 

    Goûter 
Lait chocolaté 
Quatre-quart  

    

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques 
Boeuf et veau frais d'origine française. 
 
 

 

 

 

 

SEMAINE DU 10 AU 14 NOVEMBRE 

     

PAIN  PAIN  PAIN  PAIN aux céréales  PAIN  

Potage potiron   Salade 
mélange tendre 

Jambon de pays 
ou œuf dur 

Carottes râpées 

Manchon de canard confit Férié Bœuf carottes Raviolis aux légumes 
sauce 
tomate 

 

Calamars 
à la Romaine 

Salsifis persillés   Pommes vapeur   Haricots plats 



St Paulin   Tome noire Vache Picon Yaourt 
nature 

 

Fruit de 
saison 

 

  Cocktail de fruits Fruit Millefeuille 

 
  

  Goûter 
Fruit 

Chocolat noir 

    

  

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques 
Boeuf et veau frais d'origine française 

  

 

 

  SEMAINE DU 17 AU 21 NOVEMBRE 

     

PAIN  PAIN complet  PAIN  PAIN  PAIN  

Salade verte Pizza  Carottes râpées Potage 
légumes verts 

Salade 
mélange Inca 

Filet poulet pané Filet poisson / citron Rôti de bœuf Saucisse de porc 
ou omelette 

Cubes de colin 
sauce moutarde 

Haricots verts 
persillés 

Poêlée trois choux Lentilles vertes 
 

Frites / ketchup Riz blanc 
 

Yaourt brassé vanille 

 

St Môret Brie Fromage blanc Petit Cabray 

Rocher coco Fruit Compote 
pomme mirabelle 

Fruit Ananas au sirop 

    Goûter : 
Jus de 
raisin  

Bichoco 
 

    

  

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques 
Boeuf et veau frais d'origine française. 
 

   

 

 

  SEMAINE DU  24 AU 28 NOVEMBRE 



 

 

   

PAIN  PAIN  PAIN  

PAIN de campagne 

PAIN  

Salade verte Salade 
de betteraves 

Carottes râpées Pâté de campagne 
ou rillettes thon 

Salade iceberg 
(chou, maïs, radis) 

Cubes poisson 
sauce ciboulette 

Blanquette de 
veau 

à l'ancienne 

Poulet 

 

Raviolis 
au fromage sauce 

tomate 

 

Poisson pané 

Carottes Vichy Pommes 
vapeur 

Gratin de céleri 
à la tomate 

  Chou-fleur 
à la béchamel 

Flan nappé Emmental Viennois 
au chocolat 

St Nectaire Brebicrème 

Pain d'épices Fruit 

 

Palmier Fruit Tarte aux pommes 

 

    Goûter : 
Comté 
Fruit 

 

    

  

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques 
Boeuf et veau frais d'origine française. 
 

  

Article mis à jour le 13/10/2014  

 


